
ユーコープの宅配「おうちＣＯ-ＯＰ」ご利用の感謝を込めて 

「 食DE健康まつり☆沼津センター 」を実施します 
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生活協同組合ユーコープ（本部：神奈川県横浜市）は、事前にお申込みいただいた組合員と

家族１７組６０名が参加し、栄養バランスを考えた食事の提案をしながら、コープの宅配でお

なじみ“おうちＣＯ-ＯＰ”お仕事体験など多数用意し、日ごろよりユーコープご利用に対する感

謝祭を開催します。 

 

当日は以下のイベントを予定しています。 

「ランチプレート作りコーナー」では、健康な食生活の

ために、栄養バランスを整えるために取り入れたい食材の

頭文字からできた「まごわやさしい」を意識しながら、火

を使わずに作ることができるレシピの提案をします。 

「おうちＣＯ-ＯＰおしごと体験コーナー」では、留守宅

などへ“置き配”するための作業工程などを「親部門」「子ど

も部門」別にタイムレースで楽しんでいただく予定です。 

このほか 10 企画、計 12 のコーナーを用意し、ご家族皆

さまで食や健康について考えながら楽しんでいただきます。 

 

ぜひ、ご取材賜りますよう、よろしくお願いします。 

 

 

 

記 

●日時  ：２０２４年６月８日（土）１０：３０～１２：３０ 

●実施場所：沼津市 千本プラザ（静岡県沼津市本字千本１９１０－２０６） 

●内容  ：「食 DE 健康」をテーマとしたワークコーナーを中心とした感謝祭 

報道関係者様 

 車でお越しの際は、施設の有料駐車場をご利用ください。 

 〈お問い合わせ先〉 

  ユーコープしずおか県本部 〒422-8022 静岡市駿河区恩田原 21-1 

電話番号 ０５４－２０４－２３００（担当：太田） 

電話受付時間 月～金曜日 9:30～17:00 


