
ｍｉｏ組合員モニターアンケートまとめ（3月号） 
ｍｉｏ3月号についてモニターさん 124人から回答をいただきました。 

Ｑ．ｍｉｏに載っているレシピやアイデアで、試してみたいものは見つかりましたか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｑ．組合員が、投稿やモニターなどを通じてｍｉｏ誌面に参加していることがわかりますか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

試してみたい！ベスト３ 

 

 

 

 

ｍｉｏは組合員の皆さんと一緒に作っています！ 

◆今月の特集「春のメイクで印象アップ」 

には、3人のモニターさんが読者モデ 

ルとして登場！ 

◆毎回「試してみたい！」の上位に 

あがる「すぐつくレシピ」は組合員の 

 皆さんからいただいています。 

◆「comu×comu」では、組合員の皆さんの 

活動を紹介しています。 

子どもと 

一緒に 

作れそう♪ 

 ↑春のメイク（特集） 
 

←キッシュロレーヌ（すぐつく） 

↙ヨーグルトパフェ（すぐつく） 

 



Ｑ．メイクやマッサージのしかたを紹介した特集「春のメイクで印象アップ」について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｑ．ｍｉｏ2月号・3月号の「質問いいですか？」では、食品添加物やユーコープの商品提供の 

考え方についてお伝えしました。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・メイクの基本が、写真とイラストで分かり 

やすく書かれていたので読みやすかった。 

・組合員の方がモデルなので共感が持てた。 

・コープの基礎化粧品を初めて知った。値段 

が手頃なので使ってみたい。 

・メイク情報には関心がありません。でも 

マッサージは試してみたいと思いました。 

・顔型別のメイクのポイントがあったらいい 

のになと思いました。 

 

・できれば添加物は使わずに、使うなら少量・少品目にしてほしい。 

・食品添加物に関するメリット、デメリットが分かりやすく、紹介 

されていたように思う。 

・「国の基準に上乗せした食品添加物の基準を設定する」には安心し 

たが、「見直す」というのには少々不安も。結局、今よりコープの 

基準がどうなるのかが分からない。 

感想 

感想 



Ｑ．ｍｉｏ3月号で良かったページ、興味が持てなかったページを教えてください。（複数回答ＯＫ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

感想・意見 
◆表紙 

・柔らかい色合いで、春を感じることができました。 

・おいしそうで、見た目も良く、春にぴったりだと思いました。

特別な日に作ってみたいです。 

◆エッセイ 

・心温まる内容で良いですね。最終回なんて寂しいです！ 

・遊び食べ、食べムラがある 3歳の娘とタマコちゃんの小さい 

ときの話が重なって共感できた。 

◆ラブコープ 

簡単でかわいいデコレーションを子どものイベントで作りた 

い。バウムクーヘンが切れていて食べやすいのがいい。 

◆特集 

・普段は勝手にメイクしているけれど、本当に満足している 

か…？やっぱり気になるでしょ！ 

・あまり興味がなかった。自分にとってはレシピが多く載って 

いた方が良かった。 

◆comu×comu 

幅広い年齢層の方たちと交流しながらおしゃべりしたり、 

お料理したり楽しそうです。近くでこういう機会が近くで 

あれば、参加してみたいです。 

◆質問いいですか？ 

字が多いと、読まずに飛ばしてしまうことも…。 

◆すぐつくレシピ 

とても簡単ですぐ作れそうだと思った。 

回答してくださったモニターさん（124人）のプロフィール 

 

 

ご協力ありがとうございました！ 


