
 

☆車の運転あれこれ、その１ 

運転歴３０年、今月初めて一時停止違反で罰金 

７０００円を支払いました。自動車関係費に計上で

す。いつも通いなれた道路での出来事で、当初は取

られた、損した、悔しいといった思いでした。しかし最

近の高齢者の数多い交通事故の報道を見ると、他

人事のように感じていましたが、今回のことを教訓

に、初心に戻り、いや年を重ねたことを考慮すると初

心以上に慎重にならねばと肝に銘じた次第です。 

                         (66歳) 

その 2 

毎年この時期に沖縄旅行に出かけています。きっ

かけは、４年前に娘の結婚式のために沖縄に行っ

たことです。レンタカーを借り、リゾートホテルに３連

泊しのんびり過ごします。特別のことをするのではな

く、地元の街を散策してとにかく何もせず命の洗濯

です。高齢者の運転を子供たちは心配してくれます

が、出来るうちは続けたいと思います。  (69歳) 

 

☆素敵な義母さん長生きしてね！ 

今月は義母に会いに帰省しました。80代ですがと

っても元気です。年をとったら義母のようになりたい

といつも感じる帰省です。夫とけんかすることもあり

ますが、そんな時義母を思います。そうすると夫が

許せます。そんな素敵な義母。いつまでも長生きし

てほしいです。                  (46歳) 

 

 

 

 

 

☆元気で楽しく過ごせればそれが第一 

妻パート働き こども小学生、保育園 それぞれ１

人います。仕事に疲れ毎週末外食したら食費７万超

えました。。。これでは お仕事している意味ありま

せんね。でもお金をつかって経済がまわってると考

えると良いのかもしれません。家計簿つけてお金の

管理しつつ、凹まないで楽しく考えてお金を使う方が

よいですね☆ 

年末もお金が減る一方ですが 元気で楽しく過ごせ

ればそれが第一☆               (37歳) 

 

☆住宅購入で夫婦の距離を確保 

中古住宅を購入することに致しました。築 37年か

なりの「古住宅」です。ただ私達夫婦の健康年齢を

考えるとあと 10～15年かなと思います。状態はよさ

そうなので思い切りましたが……柱が朽ちていた

り！！白アリが見え隠れしたり！！修繕リフォムに

もかなり掛かりそうな予感です。そんなお金のかか

りそうな物件ですが、広さだけは現在の2倍になりま

す。家で過ごす事の増える夫婦には程良い距離が

出来そうです。夫婦には 3 メートルの距離が必要だ

そうです。                     (59歳) 

 

☆改善点は家計簿に表われました。 

後一か月で 2016年が終わります。完全退職し 1.5

年となり家計ではどんな前向きに改善できたかと考

えました。食費も医療費も屋根を直した住居費も予

想越えでした。消費を改善するより、働く事で収入が

増え、将来に備える資産が増えることは分かっては

いた事ですが、家計簿に表すことでよりはっきりしま

した。                       (54歳) 

 

 

 

 

編集後記 

このニュースが家計簿モニターの皆さまのお手

元に届くころには、2016年のまとめや反省、

2017年の抱負や希望を抱いていることと思いま

す。家族や自分が1年成長し、健康や幸せになるた

めに上手な家計管理をしたいものです。 

世界には内戦があったり、テロが起きたりと不

穏な動きがありますが、みんなが平和で自分の人

生を謳歌できるそんな世界になることを切に祈っ

ています。              (平野) 

  

   

 

 

 

 

おしゃべりコーナー 

 
2016 年 11 月の提出者のご意見・ご感想 

 

今月のおすすめ 

カカオ香る 

ベルギー産チョコチップ 

(ビター＆ミルク)80g 378円(税込み) 

 本来お菓子作りの原料となる 

ク―ベルチュルチョコレートです。 

職人さんは、このチョコでトリフチョコを作ります。

大人バレンタインのスイーツ作りにお試しくださ

い。冬季限定商品 

 

         

 


