
■介護保険料は？■ 
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高齢者のくらしを社会みんなで支える仕組みとして 2000 年 4 月にスタートした介護保険制度ですが、    

今回は、介護保険料について考えてみましょう！ 

 

 

 

 

                               

  

  

 

 

 

 

 

☆介護保険料の支払い方の違いは？ 

夫が第 1号被保険者（65 歳以上） 夫が第 2号被保険者（40 歳以上～64 歳未満） 

会社員・公務員 自営業者 

◦年金から天引きまたは直接徴収 ◦給料から天引き 

◦事業主が半額を支払う 

◦国民健康保険料に上乗せして支払う 

◦事業主負担なし 

専業主婦 専業主婦 専業主婦 

40 歳～64 歳 65 歳以上  40 歳～64 歳 

夫の国民健康保険に

上乗せして支払う 

夫と関係な

く支払う 

本人が支払う必要はな

い 

夫の国民健康保険料に上乗せして支

払う 

☆介護保険料は運営主体である市町村が決めるので、違いがあるって本当？※神奈川県の 4市町村で比較 

【たとえば】夫 65 歳以上 年収 270 万円 国民健康保険 専業主婦の妻①40 歳～64 歳②65 歳以上の場合 

 夫 65 歳以上 ①妻 40～64 歳 ②妻 65 歳以上 

横浜市 111,410 円 12,170 円 64,690 円 

鎌倉市 86,856 円 8,040 円 55,836 円 

二宮町 80,100 円 14,000 円 48,060 円 

綾瀬市 70,100 円 6,000 円 42,100 円 

 

介護保険料っていくら？ どうやって払うの？ 

■介護保険って？■ 

介護が必要になった時

の為に、みんなでお金を

入れておく「お財布」の

様なものです。                                                             

介護が必要になると、こ

の「お財布」のお金を使

ってサービスを受ける、

みんなで助け合う仕組み

です。 40 歳から対象に

なり、65歳以上を第 1

号被保険者。40～64 歳

を第 2号被保険者といい

ます。 

 

【第１被保険者】 

 保険料は市町村が決める 

 被保険者は 65 歳以上の人 

 年金から天引きまたは直接徴収 

【第 2被保険者】 

 保険料は医療保険者がきめる 

 被保険者は 40 歳～64 歳 

 医療保険料と一括徴収 

※介護保険は、50％の公費と、残りは被保険者の保険料でまかなわれています。 
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妻 お母さんと私の介護保険料はいっしょなの？                         

夫 65 歳以上と 40～64 歳では保険料や支払い方が違うんだよ。 

  

  

  

介護保険料は介護サービスの利用額に応じて保険料が変化します。綾瀬市は、健康のために意識的に歩く人が

多く、要介護認定率が低く、介護サービスの給付が少ないので、県内でも介護保険料が安いと言われています。

介護保険制度維持のためにも、健康を意識した生活をすることが大切ですね。 

 

介護保険サービスの財源 
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