
 
 

    『家計簿・くらし調査研究会』の活動と集計票の流れ 

 
 
 
 
 
 
 
（１）集計票の流れと「かけいぼニュース」が出来るまで 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
＜大切なお知らせ＞『家計簿・くらし調査研究会』には、年代別に集計された

ものが届きますので、個人データーを見ることはありません。 

  
（２）『家計簿・くらし調査研究会』の活動内容 

☆毎月「かけいぼニュース」を発行しています。 
☆時のニーズに沿ったアンケートを実施・分析し、報告をしています。 
☆生活に関する講座や、モニター・組合員との交流会を開催しています。 
☆くらしに役立つ施設や工場の見学をし、得た情報をお知らせしています。 
☆『夢ページ』（神奈川県生協連合会発行の家計簿）の編集をしています。 
☆ １年間の『家計簿のまとめ』を発行し、その年の動きを分析しています。 

 私たちを取り巻く社会環境が大きく変化している現在、将来のために自分自

身の「お金の健康」について考える事は大切な事です。家計簿をつけて、単に

生活を切り詰めるだけではなく、心豊かな生活をする為にはどうすれば良いの

かを、８００名以上のモニターさんの集計表データーから分析し「かけいぼニ

ュース」等でお伝えしていきたいと思っています。 

家計簿・くらし調査研

究会って、どんな事を

しているの？ 

私が提出した家計簿

集計表はどのように

役立っているの？ 
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