
教育費の無駄をなくす工夫 
 
 

☆ 教育費っていくらかかるの？ 

幼稚園 小学校 中学校 高校 大学 合計 

公立 私立 公立 私立 公立 私立 公立 私立 国立 私立  

○  ○  ○  ○  自宅  約 942 万円 

 ○ ○  ○   ○  自宅 約 1435 万円

 ○ ○   ○  ○ 自宅  約 1438 万円

 ○  ○  ○  ○  自宅 約 2378 万円

(文部科学省｢平成 22 年度子どもの学習費調査｣と塾やおけいこ事の 

｢学校外教育費｣を合わせた平均データ 日本ＦＰ協会のＨＰより。) 
 

☆ 教育費の無駄を少なくする工夫 

①幼児期は自然の中で伸び伸びと育てて身体を作り、生活の中から多くを学び、出来るだけ自分の力を

自分で伸ばせる子、根気強い子に育てる。 

②入学後は楽しく学ぶ事を第一目標に、予習復習を徹底するなどして、学校の授業を充分に活用する。 

③塾の種類を知り子どもに合ったところを選ぶ。（塾の費用は安くはありません。ニーズに合った塾選び） 

 

☆ 塾の種類 

分類の仕方によっていろいろな分け方がありますが、一般的に分類すると、 

① クラス制の塾 

塾共通のテキスト･カリキュラム(先生主導の授業)でクラス形式  先生：生徒＝1:10～40(人) 

② 個別指導の塾 

塾共通のテキスト･カリキュラムがある塾、個人塾で塾独自の教材を作り 

学校の教科書に沿って指導し定期テスト内申対策中心の塾         先生：生徒＝1:1～10（人） 

③ 家庭教師 

 

☆ 塾の選び方 

 自分の学力に合った塾がベスト。 

 自分で積極的に勉強が進められて、 

外向的で競争になると燃えるタイプ  ⇒ クラス制の塾 

 自分で積極的に勉強が進められず、 

内向的で競争になると萎縮するタイプ ⇒ 個別指導の塾 

 

☆ 個別指導のメリットとデメリット 

メリット･･･授業のレベルが合う。面倒見が良い。目が行き届く。 

成績アップに直結しやすい。 

デメリット･･･授業料が高め。講師の質にバラツキが多い。 

 

教育は学校の授業を自分できちんと理解し楽しく学ぶ事が基本です。もし足りない部分を補いたい 

場合は自分がどの種類の塾に合っているかを考え、その種類の塾を通える範囲で探す。パンフレットを 

読み、説明を聞いて、親子で実際の授業を見学又は体験をする事が大切だと思います。 

 

今月のおすすめ 

産直にんじんの 

おいしいジュース 

まるごと産直「ＪＡふらの」のグリ

ーンプログラムにんじんを使用。 
濃縮にんじんとにんじんピューレを

ブレンドしました。 
砂糖・食塩を使わず 
にんじんの甘味と 
トロリとした食感が 
嬉しいジュースです。 

 
規格 160ｇ  
価格 129 円(税込 139 円) 


