
 

収入と教養娯楽費の割合 

 １９７２年 １９９０年 ２００１年 ２００９年 ２０１２年

収入 175,754 円 633,723 円 691,067 円 574,205 円 647,333 円 

教養娯楽費 6,082 円 25,398 円 31,213 円 25,123 円 27,279 円 

収入における割合 3.5％ 4.0％ 4.5％ 4.4％ 4.2％ 

消費支出ランキング ７位 ６位 ６位 ５位 ５位 

 

☆上の表で見ると、教養娯楽費の金額は 2001 年が多く、収入における割合でも多くなっています。し

かし、消費のランキングでは 2009・2012 年がベスト 5 で、2001 年より順位をあげています。また、リ

ーマンショックの影響で、収入の減った 2009 年ですが、収入に対しての割合は 4.4％で、収入は 

減っても楽しみは減らさないようでした。 

 

世代別の収入における割合(２０１２年総平均から)  

２０代 ３０代 ４０代 ５０代 ６０代 年金世帯 

3.2％ 3.6％ 3.3％ 3.8％ 7.7％ 8.2％ 

☆ 世代別に収入における教養娯楽費の割合を見ると、２０代～５０代は 3.2%～3.8％となっていま

すが、６０代や年金世帯では 7.7％、8.2%と 2 倍も高くなっています。教育費や住宅ローンが終

わり、余暇を楽しんでいることが伺えます。 

 

教養娯楽費と教育費の支出の割合を世代別に比べてみました 
(２０１２年総平均) 

今月のおすすめ    

                                co・op くっつかないホイル 

                                価格 ５m\189 10ｍ\331 

                                    アルミ箔にシリコンコートし

たホイルです。味噌漬け、粕漬けな

どのお魚や焼きおにぎりがフライ

パンや焼き網につかず 汚さずで

調理可能。余分な油も使わないので

カロリーダウン。調理道具の片付け

も簡単「エコ」です。          

☆ ２０代や６０代・年金世帯では教育費より教養娯楽費の方が 

多くなっています。３０代の教養娯楽費は教育費の 50％、４０・ 

５０代では 30％となっていますが、教育費が少なくなる６０代・ 

年金世帯では教養娯楽費は教育費の３倍になっています。 
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